
Глава 13

После обеда Цзян Цзи немного отдохнул, а затем взял тележку и вместе с Чжао Жу отправился
в сторону города.

Они вдвоем вышли на официальную дорогу и, пройдя немного, свернули на лесную тропинку и
вытащили кровать и одеяло.

Чжао Жу выглядела слабой, но она привыкла много работать и с легкостью помогла Цзян Цзи
отнести кровать к тележке и привязать её. После чего они вдвоем потащили кровать домой.

Установив новую кровать, Цзян Цзи отправил позаимствованную дверную панель обратно в
дом тёти Сю Фань.

Когда он вернулся, Цзян Цзи зашёл на кухню выпить воды и вымыть руки. Он увидел, что Чжао
Жу сидит на корточках перед плитой спиной к двери.

Он с любопытством подошёл к ней и увидел, что Чжао Жу наполняет золой длинный узкий
матерчатый мешочек.

- Мама, зачем тебе понадобилась эта зола?

Чжао Жу была застигнута врасплох. Она не ожидала, что её сын вернется так скоро. Она
быстро спрятала мешочек себе за спину: - Нет, я ничего не делала… Ты так быстро вернулся?

Сокрытие было слишком очевидным, Цзян Цзи на мгновение растерялся и не стал
переспрашивать: - Мне нужно вымыть руки.

Цзян Цзи сделал глоток воды и вышел вымыть руки. Вытирая их полотенцем, он всё ещё думал
о том, скрывает ли Чжао Жу что-то от него.

Закончив мыть руки, он собирался спросить снова, но увидел, как Чжао Жу поспешно вошла в
свою комнату и закрыла дверь.

Сначала Цзян Цзи был в растерянности, но потом подумал, что теперь, когда его работа была
закончена, он мог бы сделать перерыв и открыть комнату прямой трансляции. Но сделав это,
он был сбит с толку шквалом сообщений, вернее, их содержанием.

[Древним женщинам действительно было тяжело]

[Я не смею даже думать о том, что бы я делала, если бы попала в древние времена, я
действительно не могу смириться с использованием древесной золы для этих целей]

[Такова была жизнь в древние времена, условия были слишком плохими, и женщина не
осмеливалась сказать о своём недомогании]

Цзян Цзи был озадачен, почему он не может понять, о чём речь?

- О чём вы говорите?

[Ведущий, ты наконец-то увидел комментарии, быстро обменяй несколько гигиенических
прокладок для своей матери]



[У твоей матери менструация, пойди и обменяй у системы гигиенические прокладки и скажи,
чтобы она не пользовалась древесной золой]

Цзян Цзи замер: - Ги…гигиенические прокладки? Причём здесь древесная зола?

[Глупое дитя, в древние времена не было гигиенических прокладок, и женщины могли
использовать только золу, набив её в менструальный пояс. Это тот длинный мешочек, который
ты только что видел]

[В древние времена, когда наступала менструация, те, у кого не было денег, могли
использовать только золу в качестве впитывающего наполнителя]

[Быстрей обменяй у системы прокладки]

Цзян Цзи был ошеломлён.

«Использовать золу в качестве гигиенической прокладки? Как негигиенично! Так же можно
какую-нибудь заразу подхватить, нет?»

Но вторая партия предметов первой необходимости в системе пока ещё не была открыта.

Он поспешно обратился к системе: - 2977, я хочу обменять несколько гигиенических
прокладок.

В ответ раздался монотонный механический голос системы: [Гигиенические прокладки -
суперсовременный товар, и их выкуп ещё не открыт. При экстренной необходимости хозяин
может выполнить специальное задание, назначенное системой]

- Какое задание?

[Хозяин должен самостоятельно, без чьей-либо помощи, перекопать землю рядом с домом]

Участок земли рядом с его домом был разделен на две небольшие части. Одна часть была
засажена луком-пореем, а другая ранее была засажена капустой. После того как весь
предыдущий урожай был распродан, он опустел и ждал нового посева весной.

- Ладно, разве это не простое перекапывание земли, я сделаю это.

Цзян Цзи вспомнил, как первоначальный владелец тела раньше копал землю, затем взял
лопату и вышел.

Он случайно столкнулся с Чжао Жу, которая в это время вышла из дома. Увидев, что Цзян Цзи
держит лопату, она спросила: - Сяо Цзи, что ты делаешь?

- Я хочу перекопать землю рядом с домом. Последние несколько дней было солнечно, я думаю,
земля достаточно прогрелась и готова к посадке.

- О, тогда ты иди, а я пойду куплю курицу.

- Эм.

Цзян Цзи расстроенно посмотрел вслед своей матери.



«Древним женщинам действительно приходилось нелегко».

Цзян Цзи взял лопату и направился на задний двор. Он увидел Цзян Наня и Цзян Бэя, которые
играли с несколькими детьми у входа во двор.

Цзян Бэй подбежал к нему и спросил: - Брат, что ты делаешь?

- Я собираюсь перекопать огород. Вы можете поиграть. Кстати, где Ся-эр?

- Вторая сестра увидела, что ты вернулся, поэтому она пошла копать дикий лук у подножия
горы, чтобы приготовить яичницу с зеленым луком на ужин. Вот, она там.

Цзян Цзи проследил за направлением, указанным Цзян Бэем, и увидел вдали фигуру Цзян Ся.

В эти дни погода потеплела, природа пробудилась, дикие овощи быстро росли, и многие
женщины ходили на гору копать их.

- О, хорошо. Не забудьте позже вернуться и проверить, как там Цзян Янь, чтобы узнать, не
хочет ли он попить воды, помочь ему вынести ночной горшок или что-нибудь в этом роде.

- Ладно, я понимаю, брат.

Цзян Цзи спустился на поле и взглянул на область, засеянную луком-пореем: вся трава с
грядки была чисто убрана, а почва была влажной, после того как Чжао Жу и Цзян Ся утром
полили её, ростки лука выглядели выше, чем несколько дней назад, что радовало глаз.

Рядом находился участок земли примерно пятнадцать метров в длину и около полутора метров
в ширину.

Цзян Цзи покопался в памяти первоначального владельца тела и приступил к перекапыванию
поля.

Итак, шаг первый - поставить лопату на землю острием вниз;

Шаг второй - наступить ногой на лопату и вдавить её в землю;

Шаг третий - надавить руками на черенок лопаты, чтобы наклонить её;

Шаг четвертый - поднять лопату с землёй и перевернуть её;

Шаг пятый - несколько раз ударить острием лопаты по комкам земли, чтобы разрыхлить почву.

Готово!

Вроде всё просто.

- Система дала мне задание перекопать этот участок земли. Эй, я думал, задание будет
сложнее, но это оказалось довольно просто.

[Вперед, ведущий!]

[Это и правда выглядит довольно просто]

[Но это тяжелая физическая работа]



Цзян Цзи и сам уже начал это понимать. Хотя эта работа не выглядела сложной и не требовала
каких-то особых навыков, она была, как оказалось, довольно утомительной.

Продвинувшись примерно на три метра, Цзян Цзи положил руку на рукоятку лопаты, чтобы
отдохнуть. Его лоб уже покрылся испариной, и он немного устал.

[Ты можешь это сделать. Не хочешь же ты сейчас отдохнуть?]

[Это довольно просто, да?]

[Давай, ведущий]

- Вы, ребята, действительно не чувствуете никакой боли в спине, сидя у экранов. Это
действительно выглядит просто, но, потратив слишком много усилий, вы неизбежно устанете.
Я всё-таки человек, а не машина, - сердито пожаловался Цзян Цзи.

После небольшого перерыва Цзян Цзи снова приступил к работе.

- Работа на ферме - это тяжелый труд. Вот почему я не хочу заниматься сельским хозяйством.
«Стоять лицом к земле и спиной к небу»* - занятие довольно утомительное, - между делом
болтал с аудиторией Цзян Цзи.

(*«Стоять лицом к земле и спиной к небу» - образно говоря, быть крестьянином).

[Тогда чем ты хочешь заняться?]

[Лучше займись бизнесом. Найди какое-нибудь ремесло в городе. Не важно что, всё будет
лучше, чем землю пахать]

[Вопрос в том, что умеет делать ведущий?]

- Брат, ты «попал в точку». Я действительно ничего не смыслю в ремесленном деле, но я все
ещё могу заработать деньги, - честно признался Цзян Цзи.

[Как заработать деньги?]

[Перепродавать товары, обмененные у системы?]

- Нет, современные товары, которые предоставляет система, слишком необычны для этой
эпохи. Их можно только медленно изучать и, позже, попробовать произвести самим. Но это всё
потом. Самое важное сейчас - весенняя посевная. Знаете ли вы, что здесь очень мало
разновидностей сельскохозяйственной продукции, а у тех, что есть, урожайность довольно
низкая. А многие культуры здесь вообще недоступны.

За последние несколько дней Цзян Цзи много об этом думал. Когда он обменивал овощи из
системы, он обратил внимание, что зимой в этом мире всё ещё очень мало доступных
разновидностей продуктов питания. Привычными культурами здесь являлись только редис,
капуста, лук-порей, морковь, сельдерей, зимний амарант и репа.

Не только зимой, но и в другие сезоны здесь выращивали не так уж много овощей.



Цзян Цзи знал, исходя из воспоминаний первоначального владельца тела, что основными
зерновыми продуктами питания здешних людей являлись рис, пшено, просо, сорго и пшеница.
Хотя место, где они жили, находилось на юге и условия здесь были получше, чем на севере
страны, но урожайность всё равно была довольно низкой. С одного акра поля можно было
собрать всего двести-триста кэтти** риса и примерно столько же пшеницы.

(**Кэтти - традиционная единица массы в Китае и странах Юго-Восточной Азии, в разных
странах её размер варьируется от 600 до 632,50 грамма. В КНР в настоящее время кэтти
стандартизирован в 500 грамм).

Большую часть урожая крестьянам приходилось сдавать в казну в счёт уплаты налога. От
оставшегося количества им нужно было оставить семена на следующий год, так что на еду
оставалось всего ничего. Как большая семья могла насытиться этим? Пережить зиму
становилось огромной проблемой для многих фермеров, и каждый год многие люди просто
умирали с голоду. Цзян Цзи, как человеку из благополучного современного общества, было
невыносимо видеть это.

О таких культурах, как картофель, батат*** и кукуруза, здесь никогда и не слышали.

(***Батат - вид клубнеплодных растений, известный также под названиями «кумара», «ямс» и
«сладкий картофель», но с настоящим картофелем он состоит в очень отдалённом родстве и не
принадлежит к семейству паслёновых. Батат представляет собой травянистое многолетнее
вьющееся растение. Съедобный клубневой корень - длинный и заострённый, с гладкой кожей.
Сорта батата с белой или бледно-жёлтой мякотью - менее сладкие и влажные, чем с красной,
розовой или оранжевой мякотью. Как выглядят клубни батата, можно увидеть на изображении
внизу).

Если удастся популяризировать такие культуры, как батат и картофель, которые могут
храниться долгое время и довольно сытные, по крайней мере, половина людей в этом мире не
умрёт с голоду.

Скоро начнется весенняя посевная, и он хочет продвигать эти важные овощные культуры,
которые можно использовать в качестве основного продукта питания.

Он поделился с аудиторией своей идеей: - В то время я обменяю все баллы на современные
семена и буду продавать их, чтобы продвигать новые виды сельскохозяйственных культур и,
заодно, заработаю капитал для ведения бизнеса. Разве так я не «убью двух зайцев одним
выстрелом»?

[Это редкость, что у тебя всё ещё есть такое намерение - помочь людям]

[Продуктивность в древние времена действительно была слишком низкой. Это хорошо, что
ведущий решил им помочь]

[Проблема в том, что если ты будешь продавать семена, ты должен будешь рассказывать



людям, как их правильно выращивать, иначе, не зная метода посадки, людям придётся
исследовать его самостоятельно?]

Цзян Цзи поднял лопату с землей, разгреб её, поднял брови и сказал: - Это не проблема. Разве
у меня ещё нет того «навыка ведения сельского хозяйства», который я так и не активировал?

[Я помню, что он, кажется, был только на базовом уровне]

[Вы уверены, что базовые навыки ведения сельского хозяйства соответствуют методам посадки
современных культур?]

- Это краткое изложение сути древних методов посадки, и он вполне подходит для
выращивания батата и картошки. Более того, разве в системе нет «средних навыков ведения
сельского хозяйства»? 2977 сказала, что средний уровень эквивалентен современным навыкам
ведения сельского хозяйства моей страны.

Цзян Цзи открыл интерфейс системы: - «Средние навыки ведения сельского хозяйства» можно
получить в награду за выполнение задания по достижению аудитории в пять миллионов
человек.

[Вау, пять миллионов зрителей за один день!]

[Это довольно высокая «планка»]

- Ну, ребята, тут я полагаюсь на вас. Я верю в вас!

Цзян Ся вернулась, накопав небольшую корзинку лука, и, увидев, как Цзян Цзи перекапывает
землю, сказала: - Брат, сделай перерыв, когда устанешь, а я помогу тебе позже.

Цзян Цзи поспешно остановил её, ведь система сказала ему закончить работу в одиночку: - Ся-
эр, тебе не нужно приходить, работы здесь не так уж много, я могу сделать это один.

- Там всё ещё осталась половина поля.

- Я справлюсь, не приходи, лучше возвращайся и помоги маме приготовить ужин.

- Хорошо.

[Твоя сестра такая разумная!]

[Мне кажется, что твоя сестра занимается какой-нибудь работой каждый раз, когда мы её
видим. Она вообще не отдыхает?]

Цзян Цзи вздохнул: - Да, Ся-эр очень разумна. На самом деле, она всё время трудится не
покладая рук, иначе её кожа не была бы такой тёмной от постоянного пребывания на солнце.
Это судьба всех детей в семьях бедных фермеров. Послушайте, что я вам скажу: изначально у
семьи первоначального владельца тела было всего три акра земли, пригодной для посадки. Все
плодородные земли уже давно заняты и освоены, поэтому, когда у фермеров есть свободное
время, они отправляются распахивать пустоши. У нашей семьи тоже есть неосвоенный участок
земли в три акра у подножия горы. Земля на пустоши очень твердая и на ней растёт много
травы. Как только траву убираешь, она снова вырастает после дождя. Семья работала с утра до
ночи, а на земле ничего кроме сорняков не растёт. Это действительно горько, - вздохнул Цзян
Цзи.



[Так выглядит культивация пустошей, на то, чтобы поднять землю, уходит несколько лет]

[Эти дети такие несчастные]

Так, болтая с аудиторией, Цзян Цзи продолжал перекапывать землю, а когда уставал, то
ненадолго останавливался, чтобы передохнуть. Когда солнце село, он, наконец, закончил
перекапывать весь участок земли перед домом.

Он радостно прибежал домой, вымыл руки и позвал Чжао Жу в её комнату, закрыв дверь.

Заинтригованная его загадочным видом, Чжао Жу спросила: - В чём дело?

- Мама, подожди минутку, я тебе что-то покажу, - сказал Цзян Цзи и, открыв системный
интерфейс, нажал кнопку «получить награду».

В следующее мгновение на старом туалетном столике перед ними появились три упаковки
гигиенических прокладок.

Чжао Жу с любопытством взяла одну из них и спросила: - Что это?

Это был первый раз, когда Цзян Цзи держал в руках гигиенические прокладки, и его лицо
немного покраснело, но он всё равно взял упаковку, чтобы взглянуть, и обнаружил, что три
упаковки, похоже, немного отличались друг от друга.

Он не знал, как ими пользоваться, поэтому внимательно прочитал инструкцию, чтобы
разобраться в этом.

Прочитав инструкцию по использованию, Цзян Цзи понял, что у них, похоже, возникла ещё
одна проблема. Древнее нижнее белье отличалось от современного. Эта штучка с
«крылышками» была разработана, чтобы крепиться к плотно облегающим женское тело
трусикам, а как её можно было приклеить к свободным брюкам, которые носили женщины этой
эпохи, Цзян Цзи не представлял.

Он просто решил обратиться за помощью к зрителям: - Здесь есть дамы? Подскажите, как эту
штуку можно прикрепить к брюкам. Современная одежда ещё недоступна, и я не могу
обменять в системе трусики. Как нам быть? Здешнее нижнее белье совсем не подходит.

[Ты можешь обойтись без современного нижнего белья. Просто приклей прокладку напрямую
к менструальному поясу, и всё]

[Или же ты можешь научить свою маму шить современные трусики]

- А? Это так? Понятно, - почесал затылок Цзян Цзи.

Чжао Жу с подозрением посмотрела на него: - Сяо Цзи, с кем ты разговариваешь?

- С бессмертными.

Цзян Цзи достал гигиеническую прокладку для ежедневного использования. Хотя ему было
немного стыдно, он всё же серьезно сказал Чжао Жу: - Мама, это называется «гигиенической
прокладкой». Это то, чем пользуются женщины, когда у них наступает «ежемесячное
недомогание». Не используй больше для этих целей золу. Это грязно, и можно заболеть.

Когда Чжао Жу услышала это, её лицо тут же вспыхнуло: - Дитя мое, откуда ты об этом



знаешь?

«Ежемесячное недомогание» было очень интимным вопросом для женщин. Как такое вообще
можно было обсуждать со своим сыном?

Она взяла упаковку из рук Цзян Цзи: - Не прикасайся к этим вещам.

Цзян Цзи был немного сбит с толку, но продолжил: - Мама, эту вещь используют женщины в
мире бессмертных, и они попросили меня научить тебя пользоваться этим.

- Этим пользуются бессмертные?, - услышав, что это была просьба бессмертного, Чжао Жу
немного заколебалась.

- Да, бессмертные сказали, что эта вещь сделана из хлопка, проста в использовании и
гигиенична. Мама, взгляни, я научу тебя, как этим пользоваться, - сказал Цзян Цзи, развернув
гигиеническую прокладку.

Уши Цзян Цзи «горели», но он продолжил объяснять Чжао Жу: - Эти две упаковки для
использования в дневное время. Эти более длинные для использования ночью. Тебе придется
часто менять их. Они одноразовые, и после использования тебе придётся выбросить их. Ты
поняла?

- Да, я поняла...

Чжао Жу тоже было очень неловко слушать, как сын рассказывает ей об интимных женских
«делах».

Цзян Цзи немного подумал, а затем добавил: - После ужина я научу тебя, как шить
специальное нижнее бельё. Тогда этой вещью будет удобнее пользоваться.

После того, как Цзян Цзи закончил своё объяснение и вышел, Чжао Жу посмотрела на предмет
в своей руке. Эта вещь была мягкой, легкой, белоснежной и чистой, с очень необычным слоем
бумаги сзади.

Она достала чистый менструальный пояс и, прилепив прокладку, с любопытством надела его.
Прождав час, она тихонько вернулась в комнату, чтобы проверить, нет ли протечек. Увидев
результат, Чжао Жу была шокирована.

«Какая удивительная вещь! Поистине, только бессмертные могли придумать это. Ах! Как бы
было здорово, если бы мы тоже смогли сделать такое…»
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